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A tomada de decisao apoiada como instrumento processual de
concretizacdo do direito ao exercicio da capacidade civil da pessoa
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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar e discutir a aplicacdo dos principios
constitucionais e das normativas internacionais, como a Convencédo da ONU e a Lei de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia. De modo especifico, damos énfase a tomada de
decisdo apoiada como um mecanismo fundamental para assegurar a autonomia e
promover 0 acesso igualitario a justica para as pessoas com deficiéncia. Para o
desenvolvimento da pesquisa utilizamos o método dedutivo com revisdo de literatura
sobre a temética como instrumento processual para a promocdo do exercicio da
capacidade civil das pessoas com deficiéncia. Por meio da abordagem bibliografica e
gualitativa fundamentada nos estudos de Martins (2004), entre outros autores, além de
documentos legais, como a Lei n° 13.146/2015. A justificativa desta pesquisa incide na
necessidade de ampliar o entendimento e a disseminar os direitos das pessoas com
deficiéncia no contexto juridico brasileiro com o enfoque na relevancia da tomada de
decisdo apoiada como uma alternativa viavel as praticas tradicionais de interdicdo e
curatela. Os dados indicaram que a Tomada de Decisdo Apoiada fortalece a autonomia
individual e amplia 0 acesso a justica para todos os cidadaos, independentemente de suas
capacidades funcionais.
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Supported decision-making as a procedural instrument for realizing the right of
persons with disabilities to exercise their civil capacity.

ABSTRACT

This study aims to analyze and discuss the application of constitutional principles and
international regulations, such as the UN Convention and the Law on the Inclusion of
Persons with Disabilities. Specifically, we emphasize supported decision-making as a
fundamental mechanism for ensuring autonomy and promoting equal access to justice for
persons with disabilities. The research employs a deductive method involving a literature
review on the subject—viewed as a procedural tool for fostering the exercise of civil
capacity by persons with disabilities—and utilizes a qualitative bibliographic approach
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grounded in the studies of Martins (2004) and other authors, as well as legal documents
such as Law No. 13.146/2015. The study is justified by the need to broaden understanding
and disseminate the rights of persons with disabilities within the Brazilian legal context,
focusing on the relevance of supported decision-making as a viable alternative to
traditional practices of legal incapacity declarations and guardianship. The findings
indicate that supported decision-making strengthens individual autonomy and expands
access to justice for all citizens, regardless of their functional capabilities.
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