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Resumo: Entre as mulheres africanas, existe uma mulher que é do norte de Africa, do
pais Marrocos, precisamente da cidade de Rabat, que € a Mulher R’batia, em lingua
arabe é chamada Al Mar?a R’batia kb3l 3134, por referéncia a cidade de Rabat. A
Mulher R’batia caracteriza-se pelas suas costumes e tradi¢cdes especificas que lhe déo
uma certa identidade propria. A Mulher R’batia tem muitas caracteristicas, entre elas:
habilidosa, pouco dispendiosa, engenhosa, valoriza o seu cénjuge, mais cortés do
gue a cortesia, carinhosa, elegante, cuida com os cdédigos da etiqgueta, mimada,
inteligente e criativa, limpa, confiante em si mesma, resiste as condi¢cdes dificeis da
vida. A Mulher R’batia é uma escola da vida, mde de muitas geracfes, que se adequa
com as palavras do poeta egipcio Hafed Ibrahim (1872-1932), que designa a mulher mae
uma escola, se vocé a prepara bem, dando-lhe uma boa educagéo, vai preparar um povo
civilizado e muito bem educado para o futuro.
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Ser uma mulher R’batia n&o é facil, mesmo complexo e delicado, porque ela tem sucesso
de muitas maneiras. A Mulher R’batia é :

- Habilidosa “Hadga” :

Ela ndo deixa nada ao acaso, tudo é perfeitamente calculado. Para além do seu trabalho,
ela cuida de todos os detalhes da sua casa e de tudo relacionado com a sua pequena
familia.

* Doutora em Estudos Ibéricos, especialidade Didatica do Portugués, op¢do Linguistica Portuguesa
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- Pouco dispendiosa “Meqtasda”

"Nada se cria, nada se perde, tudo se transforma” € o seu lema, afirmado pela preparacao
de pratos como "Migaz", entre outros.

- Engenhosa “M’lebga”

Embora visitantes inesperados aparecam a hora da refeicdo, ela ndo tem preocupacdes
porque a sua boa mée ensinou-lhe receitas maravilhosas, pratos rapidos, deliciosos e
respeitaveis, tais como carne picada com arroz, ovos e canela "Kefta Hrech".

- Valoriza o seu conjuge “Moulat Tkbira”:

Filha da Familia "Bent Dar Lekbira", ela foi criada com base na ideia de que o seu marido
é filho da Familia "Weld alaaila" € um pouco mais do que a sua metade.

- Mais cortés do que a cortesia “Messouaba”:

Ela aplica tdo bem as regras de cortesia da sociedade “R'bati", que homenageia a sua
familia a frente de todos, para que as pessoas apreciem mais o seu marido por a ter
escolhido.

- Carinhosa “Hnina”:

A sua benevoléncia ndo é apenas benéfica para o marido, mas estende-se também aos
seus sogros, o que reflete categoricamente (refuta) o mito social da animosidade entre
sogra e Mulher do filho. ('Aguza - 'Arussa).

- Elegante “Bhiya”:

Aqui, ndo é a idade que determina a elegancia, esta é valida em qualquer idade e em
gualquer momento. A maneira de levar o lenco na cabeca (Tehnika R’batia) das
mulheres idosas (a moda manequim) € a confirmacédo que revela tudo.

- Cuida com os coédigos da etiqueta “Mtouwla”:

Ela é muito minuciosa, a sua casa € um museu e tanto...a ser descoberto.

- Mimada “Mkhenta”:
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A sua docura foi herdada da sua méae e reforcada pelos mimos que os seus pais lhe
deram. E claro, o seu marido, amante, mima-a ainda melhor.

- Inteligente e Criativa “Nbiha”:

Ela foi inculcada com valores ancestrais e criada a maneira de uma burguesia cultural.
Para fazer adaptar os seus conhecimentos a qualquer circunstancia, mesmo na era da
tecnologia.

- Limpa “Ngqiya”™

A sua aparéncia e a habilidade dos seus filhos refletem o ambiente agradavel que ela cria
para a sua familia.

- Arrogante “Mnifkha”:

Ela ndo permite que todos falem com ela, estabelece limites estritos e isto é muito Util.

- Resiste as condi¢cdes de vida “Sebbara”

Ela tolera todos os atos deficeis da vida e supera qualquer condi¢cdo desastrosa pela qual
a familia passe.

Todos os meus respeitos, saudo-lhe, querida Mulher R'BATIA!

Foto: Mulher Rbatia Mouresca Foto: Mulher de Rabat
A minha bisavé materna Mhani Crispa Arte na Rua, Obra feita pela Fundag¢é@o Montresso,
(Foto Arquivo da Familia anos 50 ) na Avenida Moulay Hassan I, Rabat. Muralha CDG

(Foto tirada pelo meu Telemdével no més de Setembro 2021)
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